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Introducdo: A estomaterapia € uma especialidade exclusiva da enfermagem no cuidado de
pessoas com estomias, feridas e incontinéncias, promovendo qualidade de vida por meio da
assisténcia especializada, reabilitacao e educacao em saudel. A crescente demanda por
esse tipo de cuidado fora do ambiente hospitalar impulsiona o surgimento de iniciativas
empreendedoras que ampliem o acesso e a continuidade do tratamento domiciliar2. Nesse
contexto, em outubro de 2024, foi fundada no Rio de Janeiro, uma empresa idealizada por
enfermeiras estomaterapeutas com o propésito de oferecer assisténcia de qualidade e
fomentar o ensino e a pesquisa na area. A criacdo de modelos de cuidado especializados em
estomaterapia3, que integrem assisténcia clinica, educacdao e pesquisa, tem se mostrado
uma necessidade frente a complexidade das demandas de salde no Brasil. Objetivo:
Descrever a implantacao de uma empresa e as acoes desenvolvidas nas areas de assisténcia,
ensino e pesquisa em estomaterapia. Método Trata-se de um estudo descritivo, do tipo
relato de experiéncia, baseado no processo de criacdo e desenvolvimento da empresa entre
0s meses de outubro de 2024 e junho de 2025. Os dados foram organizados de forma
narrativa e categorizados em trés eixos de atuacao: assisténcia, ensino e pesquisa. A
andlise considerou os resultados alcancados, os desafios enfrentados e as perspectivas de
expansao. Resultados: Desde sua criacao, a empresa estruturou seu funcionamento com
foco em trés areas: 1. Assisténcia: atendimentos domiciliares com enfoque na avaliacao
integral de pessoas com estomias, feridas e incontinéncias. O cuidado é centrado no
cliente e na familia, com uso de tecnologias, protocolos clinicos baseados em evidéncias e
orientacdo para o autocuidadod4. 2. Ensino: oferta de cursos de atualizacao, oficinas praticas,
capacitacbes e treinamentos personalizadas para instituicbes de salde. Os conteldos sao
elaborados com base nas diretrizes da

Associacdao Brasileira de Estomaterapia (SOBEST)5 e nas melhores praticas clinicas. 3.
Pesquisa: iniciou- se a producdo de relatos de experiéncia e levantamento de dados clinicos
para construcao de artigos cientificos. Desenvolvimento de estudos de campo voltados a
qualificacao do cuidado e a geracdo de evidéncias sobre as praticas em estomaterapia no
contexto domiciliar. A equipe atua ainda em parcerias com instituicdes de ensino superior e
grupos de pesquisa, fomentando a integracdao entre pratica clinica e producdo cientifica.
Ademais, a empresa mantém presenca nas redes sociais. O diferencial estd na sua
capacidade de unir expertise técnica, acolhimento humanizado e visdao empreendedora,
promovendo um cuidado que ultrapassa os limites da clinica, sendo este o principal desafio
e visa ainda contribuir com a formacao de uma rede de apoio entre profissionais, clientes
e familiares, como perspectiva futura.

Conclusdo: a implantacdo representa uma experiéncia inovadora de empreendedorismo na
enfermagem, demonstrando que € possivel integrar cuidado, ensino e pesquisa em
estomaterapia de forma ética, qualificada e sustentdvel. A atuacao da empresa contribui
para a ampliacdo do acesso ao cuidado especializado e para a valorizacao da estomaterapia
como campo essencial da salde. Em um curto periodo demonstra impacto positivo no bem-
estar dos usuarios, na qualificacdo dos profissionais e na valorizacao da estomaterapia.



