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Introducdo: o avanco das terapias oncoldgicas tem aumentado a sobrevida de pacientes
com cancer, mas também impbe adversidades relacionadas ao manejo complexo de
sequelas. O cenario oncoldégico atual, com sua crescente incidéncia, exige da equipe de
salde uma atuacao eficaz diante de complicacdes que afetam a qualidade de vida, como
feridas, estomias de eliminacdo, disfuncdes do assoalho pélvico (incontinéncias), além do
manejo de drenos e fistulas. Essas condicdes exigem um cuidado especializado e integral(1).
Nesse contexto, destaca-se a assisténcia do enfermeiro estomaterapeuta, para a
recuperacao fisica, psicossocial e melhoria da qualidade de vida dos pacientes oncoldgicos.
Sua atuacdo transcende a assisténcia técnica, englobando uma visdao holistica(2). Objetivo:
refletir sobre a relevancia do estomaterapeuta na oncologia, abordando suas intervencdes
e a necessidade de reconhecer a importancia da sua atuacdo como membro indispensavel da
equipe multiprofissional. A complexidade do tratamento oncoldgico exige abordagem
especializada, na qual o enfermeiro estomaterapeuta é fundamental. Método: trata-se de um
estudo de reflexao, de natureza tedrica, fundamentado na andlise da literatura em bases de
dados eletronicas sobre a atuacdao do enfermeiro estomaterapeuta no contexto oncoldégico. O
estudo ndo se propde a esgotar o tema, mas a fomentar a reflexdo sobre a importancia
desse profissional na equipe multiprofissional de oncologia.

Resultados: o desenvolvimento profissional em estomaterapia configura-se como um pilar
fundamental para a exceléncia do cuidado em enfermagem, especialmente no cendrio
oncoldgico. A complexidade dos casos de pacientes com estomas e feridas oncoldgicas exige
dos estomaterapeutas uma constante atualizacao de conhecimentos e habilidades(3). No
cuidado com estomias de eliminacao, frequentemente decorrentes de neoplasias colorretais
e uroldgicas, o estomaterapeuta atua em todas as fases: pré- operatério (orientacbes e
preparo do paciente), pés-operatério imediato (e aplicacdo adequada do equipamento
coletor e o ensino do autocuidado) e no seguimento de longo prazo (prevencao e
tratamento de complicacdes). Em pacientes submetidos a quimioterapia, a vigilancia sobre a
estomia e a pele periestoma deve ser intensificada, considerando a maior agressividade
do efluente(l). A assisténcia do estomaterapeuta é essencial para a reabilitacao,
promovendo a autonomia e a reinsercdao social do paciente. Além disso, o enfermeiro
estomaterapeuta contribui para a integralidade do cuidado ao estabelecer um vinculo
terapéutico com o paciente oncolégico, acolhendo demandas fisicas, emocionais e sociais.
A escuta ativa qualificada e o suporte continuo favorecem o enfrentamento do diagnéstico e
do tratamento, minimizando impactos negativos na autoestima e na qualidade de vida(2).
Dessa maneira, a assisténcia prestada ultrapassa os aspectos técnicos, consolidando-se
como um cuidado centrado na pessoa. Nesse contexto, protocolos de assisténcia
especializados, tornam-se instrumentos indispensdveis para assegurar a uniformidade e a
seguranca nos cuidados prestados. A padronizacao das condutas, fundamentada em
evidéncias cientificas, qualifica o atendimento e otimiza os recursos, especialmente em
servicos de alta complexidade oncoldgica(3). Assim, o desenvolvimento profissional
continuo, aliado a utilizacdo de protocolos e a pratica reflexiva, reafirma o papel do
estomaterapeuta como agente essencial na promocao de uma assisténcia eficaz, segura e
resolutiva as pessoas em situacao de estomaterapia decorrente do cancer. Conclusao: a
atuacao do enfermeiro estomaterapeuta, é imprescindivel para o cuidado integral ao
paciente oncoldgico.



