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Introducao: A enfermagem tem buscado e explorado um mercado de trabalho inovador. Tem
alcancado maior reconhecimento, espaco e visibilidade, capaz de transformar e incentivar
um novo posicionamento ao assumir a gestdao de servicos de saude, com seu potencial
autébnomo, especialista e empreendedorl. O empreendedorismo na Enfermagem esta ligado
a caracteristicas pessoais, ao perfil, as atitudes do enfermeiro, o que alguns autores
nomeiam de "espirito" empreendedor, que se diferencia na postura e é capaz de identificar
as oportunidades nos cendrios de atuacao. Quanto a tipologia, tem-se o Empreendedorismo
Social, o Empreendedorismo Empresarial e o Intraempreendedorismo2. No Brasil, a
implementacao e funcionamento dos consultérios e clinicas de Enfermagem é regulamentado
pelo Conselho Federal de Enfermagem pelas Resolucdes n2. 0568/2018 e n2. 0606/20193.
Na estomaterapia, o processo de empreender é potencializado pelo diferencial que o
especialista apresenta ao unir seus conhecimentos técnicos as habilidades pessoais de
cuidado. Essa combinacao amplia suas possibilidades de atuacao, expande seus papéis e
abre novos caminhos profissionais4. Objetivo: relatar a experiéncia de implantacao e
atuacao de uma enfermeira estomaterapeuta em um consultério de enfermagem no interior
do Rio Grande do Sul. Método: Trata-se de um relato de experiéncia que revela as
vivéncias de uma enfermeira estomaterapeuta acerca da implantacdao e atuacao em um
consultério de enfermagem no interior do Rio Grande do Sul. Esse, assiste pacientes na
linha do cuidado de tratamento de feridas e estomias intestinais e urinarias. Resultados: A
ideia de implantacao foi seguida por consultorias, mentorias, apoio de profissionais que ja
atuavam na area, estruturado o Planejamento Estratégico, bem como Plano de negdcio,
apoiados em ferramentas e estratégias de gestdo e administracdo. A criacao da marca,
branding profissional, marketing foram trabalhados. Os pacientes sao atendidos no
consultério e no domicilio, conforme a necessidade de cada um e sua familia. Admitidos a
partir de uma avaliacao criteriosa, com Processo de Enfermagem desde a anamnese até
avaliacao, incluindo o acompanhamento no pds-alta. Destaca-se a necessidade de acdes
sistematizadas e individualizadas para a realizacao do processo de tratamento de feridas
complexas, bem como a capacitacao do profissional para avaliacao e prescricao de condutas
embasadas cientificamente9. Em relacao as demandas mais comuns, destaca-se as de dificil
cicatrizacao, que inclui feridas diabéticas, venosas, arteriais e lesdes por pressao em
varios estagios, seguidas por pds-operatérios em geral, feridas oncolégicas, superficiais,
dermatites associadas a incontinéncia e assaduras. Destaca-se a utilizacao de laserterapia
associada ao tratamento das feridas que possuem indicacao como um forte aliado na
cicatrizacao, inflamacao e analgesia. O cuidado as pessoas com estomias intestinais e
urindrias acontece em diversos momentos da vida destas e suas familias, a mais frequente
procura se da no pdés- cirdrgico imediato até uma completa adaptacao a rotina com a
bolsa coletora e equipamentos.

Conclusao: A experiéncia relatada evidencia que o empreendedorismo em enfermagem é
uma alternativa vidvel e transformadora para a atuacao profissional, inclusive no interior do
RS. O consultério de enfermagem especializado possibilitou a oferta de servicos
humanizados e resolutivos no cuidado de feridas, estomias, promovendo impactos
positivos na qualidade de vida dos pacientes.



