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Introducdo: A extensdo universitaria no Brasil teve inicio na década de 1910 e foi consolidada
como parte indissocidvel do ensino superior com a Reforma Universitaria de 19681. Com
a redemocratizacdo do pais, a extensao foi ressignificada como pratica dialdgica e
transformadora, culminando na criacdo do Férum de Pré-Reitores de Extensao (FORPROEX) e
no reconhecimento da extensao como processo educativo, cultural e politico2. Hoje, a
extensao afirma-se como componente essencial da formacdo no ensino superior,
especialmente por promover experiéncias formativas que integram teoria e prdatica em
contextos reais3. O projeto "Sistematizacdo da Assisténcia Enfermagem na Prevencao e
Tratamento de Lesdes de Pele" (SAELP) é uma estratégia que visa atender a triade
ensino, pesquisa e extensao, com foco assistencial no cuidado de pessoas com estomias e
lesdes cronicas. Como campo de curricularizacdo do curso de enfermagem, a extensdo
permite que discentes conhecam a area de estomaterapia de forma pratica, despertando o
interesse pela especialidade. No ensino, destaca-se o perfil @projetosaelp, voltado a
divulgacdo de conteldos cientificos em linguagem acessivel. A pesquisa é estimulada desde
a graduacao, com trabalhos apresentados em congressos nacionais e internacionais. O
Clube Cientifico "Praticas Baseadas em Evidéncia", enquanto curso de extensdo vinculo ao
projeto, atualmente em sua terceira edicao, promove debates entre estudantes e
profissionais de diversas regides do Pais. Objetivo: Relatar a experiéncia de discentes no
projeto SAELP, destacando sua atuacao no cuidado de pessoas com estomias e lesdes
crébnicas por meio de praticas de ensino, pesquisa e extensao. Método: Trata-se de um
estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, referente as atividades desenvolvidas entre
2016 e 2025. As acdes foram conduzidas por estudantes de enfermagem sob supervisao
docente, em parceria com a rede publica de saude. As atividades incluiram atendimentos
com aplicacao do Processo de Enfermagem, producdo cientifica, reunides formativas e
participacdo no Clube Cientifico. O projeto organiza-se em grupos de trabalho coordenados
por discentes. Resultados: Mais de 100 estudantes ja& integraram o SAELP, incluindo
mestrandos, enfermeiros externos e estomaterapeutas, conferindo carater especializado a
extensao. Estima-se a realizacao de cerca de 3.000 atendimentos de enfermagem por ano,
com foco em estomaterapia e em parceria com a rede publica. O envolvimento direto em
niveis diversos de cuidado estimula o raciocinio clinico e o registro qualificado. A estrutura
interna fortalece a autonomia discente. O Clube Cientifico jd alcancou mais de 5.000
participantes e o perfil no Instagram supera 7.700 seguidores, ampliando a visibilidade do
projeto e fortalecendo a pratica baseada em evidéncias. Conclusao: A experiéncia no SAELP
evidencia a importancia de estratégias formativas que aproximam os estudantes das
realidades do cuidado. Diante da crescente demanda por profissionais qualificados na drea
de feridas e estomias, vivéncias praticas contribuem para o desenvolvimento de
competéncias clinicas e éticas. A aproximacdao com a estomaterapia desde os primeiros
periodos permite a construcao de uma percepcao critica sobre essa area, despertando o
interesse por uma especialidade que exige conhecimento técnico e sensibilidade. Assim, o
SAELP contribui para a formacao de enfermeiros preparados para atuar com
responsabilidade, evidéncia cientifica e compromisso social.



