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Introducdo: A pratica clinica em estomaterapia demanda atualizacao continua e contato
com as inovacoOes cientificas e tecnoldgicas que repercutem diretamente ao cuidado com
pessoas com feridas, estomias e incontinéncias. O 35th Conference of theEuropean Wound
Management Association - EWMA é um dos maiores eventos internacionais na area de
feridas, reunindo profissionais, pesquisadores e indulstrias de diversos paises. Participar de
eventos com essa magnitude representa uma oportunidade impar de imersao cientifica e
de intercambio profissional, visto que a difusao da propriedade intelectual deve
acompanhar os padrées mundiais, justificando o epiteto de sociedade moderna para a
sociedade do conhecimento. Objetivo: Descrever as vivéncias de uma enfermeira
estomaterapeuta brasileira durante sua participacao no EWMA, destacando as contribuicdes
para a formacdo académica, atuacao clinica e producdo cientifica no campo das lesbes
cutaneas. Método: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia sobre a
vivéncia no EWMA gue ocorreu em marco de 2025 realizado em Barcelona na Espanha. A
Conferéncia teve como tema deste ano € "Rumo a exceléncia no tratamento de feridas
guebrando fronteiras e silos", onde existiam 250 sessdes cientificas, congressistas de mais
de 90 paises e mais de 150 expositores lideres do setor que apresentam inovacdes e
produtos de Ultima geracao.

Resultados: Durante o evento, foram acompanhadas apresentacdées de estudos
multicéntricos, inovacdes em terapias topicas, novas abordagens baseadas em inteligéncia
artificial para avaliacao de lesdes, além de painéis sobre praticas clinicas avancadas em
centros de exceléncia em tratamento de feridas. O contato com profissionais de referéncia
mundial ampliou o olhar critico e analitico sobre praticas adotadas no Brasil, permitindo
reflexao sobre protocolos de tratamento, uso racional de tecnologias e incorporagcao de
novas evidéncias. Destaca-se ainda a importancia dada a avaliacao da dor associada as
feridas, a qualidade de vida dos pacientes e ao protagonismo da enfermagem especializada
na conducao dos cuidados. Além das atividades cientificas, o espaco expositivo permitiu
acesso direto a novas tecnologias, produtos inovadores e dispositivos ainda nao disponiveis
no mercado brasileiro, promovendo uma visdo prospectiva da &rea. E importante destacar
que, para alcancar novas conquistas pessoais e profissionais, € fundamental superar
barreiras culturais, sociais, emocionais e linguisticas, além de compreender que o
crescimento exige, muitas vezes, enfrentar dificuldades, ter paciéncia e estar aberto ao
aprendizado.

Conclusdo: Participar do EWMA como enfermeira estomaterapeuta foi uma experiéncia
transformadora, que reforcou o compromisso com a exceléncia no cuidado e na pesquisa
em estomaterapia. A troca internacional possibilitou uma ampliacao das perspectivas sobre o
cuidado com feridas, além de fomentar ideias para novos estudos e parcerias. A
internacionalizacao da formacao profissional é essencial para o fortalecimento da pratica
baseada em evidéncias e para a valorizacao da estomaterapia brasileira no cenario global.
O vinculo estreito entre a comunidade cientifica e servico gera resultados em que todos
sao beneficiados, desde o académico de enfermagem no processo de construcdo de
conhecimento e praticas ao usudrio que utiliza os servicos de saude.



