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Introducao: O uso de tecnologias regenerativas no cuidado de feridas tem crescido
substancialmente no contexto da estomaterapia, impulsionado pela busca por estratégias
gue associem baixo custo e alta efetividade clinica. A Membrana Porosa Regeneradora
(Membracel?) é amplamente conhecida por seus beneficios na reducdo da dor, aceleracao
da cicatrizacdo e promocdo da migracdo celular. J& a Fibrina Rica em Plaquetas (PRF)
representa um curativo autélogo com alta concentracdo de plaquetas, leucécitos e fibrina,
formando uma matriz tridimensional rica em fatores de crescimento. Objetivo: relatar a
experiéncia desenvolvida em ambiente domiciliar supervisionado, no qual profissionais de
enfermagem aplicaram semanalmente a combinacdao das duas tecnologias em lesdes
cronicas de extremidades.

Método: O protocolo envolveu a preparacao do PRF, aplicacao direta sobre o leito da lesao,
sequida da sobreposicdao da membrana porosa regeneradora e cobertura secundaria com
gaze estéril. Resultados: Observou-se reducdo significativa na drea das lesdes em 15 dias de
tratamento, associado a melhora na qualidade do tecido de granulacdao e controle do
exsudato. O procedimento demonstrou boa tolerancia por parte dos usuarios e viabilidade
de aplicacdao por equipes de enfermagem, mesmo em contextos de dificil acesso. Além
disso, o custo operacional da associacao foi considerado compativel com a realidade de
servicos publicos e domiciliares, sugerindo potencial para ampliacdao de uso. Conclusao: A
experiéncia destacou a importancia do raciocinio clinico do enfermeiro na escolha da terapia
tépica, reforcando que a integracdo de tecnologias inovadoras como PRF e Membracel? pode
otimizar os desfechos terapéuticos. Conclui-se que a associacao entre essas duas
tecnologias é segura, efetiva e vidvel para ambientes extra-hospitalares., representando
um avanco no cuidado especializado de enfermagem a pessoas com lesGes cutaneas
cronicas.



