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INTRODUCAO: No Brasil, os acidentes ofidicos representam um importante problema de
salde publica, em razdo da elevada incidéncia e da gravidade dos envenenamentos
provocados por serpentes peconhentas, sobretudo em regides com ampla diversidade
dessas espécies. Na regiao da Amazébnia, a populacao ribeirinha encontra-se especialmente
vulnerdvel a esses acidentes, devido a sua dependéncia de atividades como pesca, caca e
extrativismo. A situacdo se agrava pela dificuldade de acesso aos servicos de salde, uma
vez que as unidades de referéncia estdao concentradas nas areas urbanas. O transporte até
esses locais é limitado, principalmente durante o periodo chuvoso, quando o trafego fluvial
se torna precario, dificultando ainda mais o atendimento a esses pacientes. A atuacgao da
estomaterapia é fundamental, na oferta de um cuidado qualificado, proporcionando
acompanhamento especializado, e também na prevencdao e no manejo de complicacbes
locais, como necrose e infeccbes decorrentes do envenenamento.Com isso, a
estomaterapia contribui significativamente para a continuidade do cuidado no contexto da
alta hospitalar, especialmente em areas ribeirinhas onde o acesso a servicos
especializados é limitado. OBJETIVO: Identificar os desafios da continuidade do cuidado em
pacientes ribeirinhos com feridas por acidente ofidico METODO: Trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido em ambiente hospitalar, a partir do
acompanhamento de pacientes ribeirinhos internados com feridas decorrentes de acidentes
ofidicos recorrentes. A experiéncia foi conduzida por profissionais de Enfermagem, com
apoio da estomaterapia, durante a hospitalizacao e, principalmente, no planejamento da
alta, com foco na continuidade do cuidado apds o retorno do paciente a comunidade.
RESULTADOS: A experiéncia hospitalar com pacientes ribeirinhos vitimas de acidentes
ofidicos recorrentes evidenciou a vulnerabilidade dessa populacdo quanto a continuidade
do cuidado e a prevencdo de novos episédios. A maioria dos pacientes atendidos relatava
histérico de multiplas picadas ao longo da vida, com agravamento progressivo das lesdes
devido a demora na busca por atendimento e a auséncia de cuidados adequados no
domicilio. As orientacbes de alta contemplaram cuidados com a ferida, estratégias de
prevencao de novos acidentes e indicacdes sobre quando buscar atendimento, considerando
as limitacdes geograficas e de acesso a salde nas comunidades ribeirinhas. Conclusao: A
estomaterapia mostrou-se essencial ndo sé no tratamento das feridas, mas também na
orientacdo para a prevencao de novos agravos em pacientes ribeirinhos vitimas de
acidentes ofidicos. Ao combinar conhecimento com educacdo adaptada a realidade local,
fortalece o autocuidado, promove a seguranca na alta e contribui para a reducao de
reinternacdes, oferecendo um cuidado continuo e contextualizado.



