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INTRODUCAO: A insuficiéncia venosa cronica ocorre através de anormalidades no
funcionamento das veias que ocasionam em estagnacao sanguinea e hipertensao
intravascularl. Esta alteracao pode provocar danos intravasculares, inflamacdes crbnicas e
ulceracbes venosas. Devido ao envelhecimento populacional observa-se um aumento de
acometimento na populacao maior de 65 anos, e consequentemente desse tipo de lesao,
Além disso, as Ulceras venosas estao relacionados a alto custo de curativos e cuidados,
além da reducao de produtividade e qualidade de vida 1,2. Os pacientes acometidos pela
insuficiéncia e Ulcera venosa apresentam diversas ddvidas e empecilhos sobre a
fisiopatologia e o tratamento adequado. Nessa perspectiva, as evolucdes tecnoldgicas estao
cada vez mais presentes na area da educacao em saude. O método E-learning emerge como
uma educacao personalizada de acesso virtual, com um processo de ensino-aprendizagem
interativo as necessidades do publico3. OBJETIVO: Criar uma biblioteca de infograficos
animados na modalidade e-learning para o ensino-aprendizagem de familiares, cuidadores
e/ou pessoas com feridas sobre os cuidados relacionados. METODO: Trata-se de uma
producdo tecnolégica referente aos aspectos mais relevantes sobre a insuficiéncia e a
Ulcera venosa. Para construcdao do embasamento tedrico utilizou-se o conteldo de revisdes
bibliograficas, consensos e protocolos de referéncia na area. Na producao E-learning, utilizou-
se 0 método Learn startup nas seguintes etapas: 1- Reunido de briefing: apresentacao e
aprovacao dos roteiros; 2- Pré-producao: definicao de modelos de padronizacao para criacao
dos videos; 3- Producao: utilizada uma plataforma de design grafico para inclusao de
imagens, figuras, videos e audio; 4- Edicao: realizados ajustes de sincronizacao de
narracao e imagens; 5- Finalizacdo e aprovacao final, 6- Publicacao dos infograficos
animados. RESULTADOS: Foi elaborada uma biblioteca com 10 infograficos animados em
uma plataforma de videos, com cerca de 3 minutos de duracao cada. Os infograficos
apresentam tdpicos como: fisiopatologia, nutricao e feridas, curativos, avaliacdo de feridas,
terapias de compressdo e controle da dor. A biblioteca de infogréficos estd disponivel pelo
link: https://tinyurl.com/infograficoslVCeUV. CONCLUSAO: A insuficiéncia venosa e seus
agravos, como a Ulcera venosa, acomete uma parcela da populacao, resultando em duvidas
e desafios no cuidado dessas pessoas. O método E-learning surge como uma ferramenta
para auxiliar na educacdao em saude por meio da facilidade de acesso e linguagem
acessivel.



