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Introducdo: Ferida é definida como perda da continuidade das estruturas da pele, levando
a uma alteracdo anatébmica e funcional. Elas podem ser classificadas como agudas,
quando a cicatrizacao ocorre em até quatro semanas, ou cronicas, quando ultrapassa esse
periodo . No Consenso Internacional de Tratamento de Feridas de 2020, o termo "ferida
crénica" foi alterado para "ferida de dificil cicatrizacdo", entre as quais se destacam as
Ulceras vasculogénicas, as Ulceras relacionadas ao diabetes mellitus e as lesGes por pressao.
Estas feridas se configuram como um problema de saldde publica, pois, além da dor e do
sofrimento que causam, oneram os sistemas de salde no cenario mundial 2, 3. Essas lesdes
podem ser tratadas em regime hospitalar ou ambulatorial, desde que haja profissionais
qualificados para conduzir o tratamento ?. Este estudo teve por objetivo caracterizar o perfil
sociodemografico e clinico de pessoas adultas com feridas de dificil cicatrizacdao atendidas
no ambulatério de um servico publico situado na regido metropolitana de Curitiba. Trata-se
de um hospital fundado em 1926, que funcionou como leprosdrio até 1983, apds este
periodo tornou-se referéncia em Dermatologia Sanitdria. Atualmente é referéncia estadual
para o tratamento de Hanseniase, dermatologia e mantém um ambulatério especializado no
tratamento de feridas, o qual atende 44 municipios do estado do Parana. Método: Trata-se
de um estudo epidemioldgico, transversal, exploratério, descritivo, de abordagem
quantitativa. O projeto foi aprovado pelo CEP da instituicao de ensino e CEPSH-SESA/HT,
Parecer n2?7.501.254. Os dados foram coletados em maio de 2025 por meio de formulario
sociodemografico e clinico. Apds a coleta, os dados foram inseridos em planilha eletrénica e
analisados com o software IBM SPSS Statistics (v.?21.0). Resultados: Obteve-se a
participacdo de 201 pessoas, sendo 52,2% eram homens. A média de idade foi de 64,1
anos. A maioria era casada, branca, sedentdria, com ensino fundamental incompleto, renda
de até um saldrio-minimo e 60,2% eram aposentados. Entre as comorbidades, verificou-se
que 56,7?% apresentavam hipertensdo arterial sistémica, 40,8% diabetes mellitus, e 22,47
% cardiopatias e IMC médio de 24,1. Entre os tipos de ferida, a Ulcera vasculogénica foi a
mais prevalente (56,2?%), seqguida de Ulcera do pé diabético (12,4?%), lesdao por pressdo
(10,0?%) e sequela de hanseniase (8,5?%). A maioria (54,2%) dos sujeitos tinha apenas
uma lesao e 48,2?% referiram recidiva. Ao todo foram avaliadas 372 lesdes,
predominantemente na perna, com tempo médio de duracdo de 7,8 anos, com grande desvio
padrao, mostrando grande variabilidade, de 1 més até 54 anos. Conclusdo: Estes dados
revelam similaridade com publicacées nacionais e internacionais. Entretanto, um diferencial
foi a expressiva ocorréncia de lesdes por sequela de hanseniase, o que pode ser explicado
pelo fato de a instituicdo ser referéncia estadual para essa condicdo. A complexidade dessas
feridas aponta para a importancia do enfermeiro estomaterapeuta e a necessidade de
atencdo continua e especializada para essa populacdo. O conhecimento do perfil das
pessoas e da prevaléncia das feridas pode auxiliar no planejamento, na melhoria do fluxo
de atendimento e no uso eficiente de recursos.



