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Introducdo As Ulceras nos pés de pessoas com Diabetes Mellitus (DM) representam uma
das complicacdes mais debilitantes da doenca, afetando cerca de 18,6 milhdes de
pessoas anualmente em todo o mundo. Essas lesdes estdao associadas a altos indices de
morbidade, hospitalizacdes prolongadas e amputacdées. O manejo clinico eficaz envolve
estratégias como reducao da pressao sobre a &rea afetada (offloading), controle de
infeccbes e suporte a regides isquémicas. No entanto, o diagndstico oportuno e o
tratamento adequado de lesdes infectadas continuam sendo desafios significativos na
pratica assistencial. Nesse contexto, tecnologias como curativos com acdo antimicrobiana
fisica (como o DACC) e dispositivos de offloading tém se mostrado promissoras na
promocao da cicatrizacao e prevencao de complicacdes. Objetivo Analisar, por meio de
revisdao integrativa da literatura, a eficacia da associacdo entre curativos com DACC
(dialquilcarbamoyl chloride) e terapia de offloading no tratamento de Ulceras
neuroisquémicas em pacientes com Diabetes Mellitus tipo 2. Metodologia Foi realizada uma
revisao integrativa nas bases de dados PubMed, SciELO e LILACS, utilizando os descritores:
"Ulcera diabética", "curativo com DACC", "offloading", "tecnologias em cicatrizacao" e
"enfermagem especializada". Foram incluidos artigos publicados entre 2018 e 2024, nos
idiomas portugués, inglés e espanhol, que abordassem intervencoes terapéuticas em Ulceras
neuroisquémicas com foco em tecnologias avancadas e praticas baseadas em evidéncias.
Resultados Os estudos analisados demonstram que o uso de curativos com DACC
promove acao antimicrobiana eficaz sem o uso de agentes quimicos, reduzindo a carga
bacteriana e favorecendo o ambiente ideal para cicatrizacdo. A terapia de offloading, por
meio de calcados e palmilhas terapéuticas, mostrou-se essencial na redistribuicao da
pressao plantar, prevenindo a recorréncia de lesdes e acelerando o processo de cicatrizacao.
A literatura também destaca a importancia da avaliacdo especializada precoce e da atuacao
multiprofissional no manejo de lesbes complexas, especialmente em pacientes com
comprometimento vascular e neuropético. Discussdo A associacdo entre tecnologias
avancadas e praticas clinicas baseadas em evidéncias tem se mostrado eficaz na conducado
de casos complexos de Ulceras diabéticas. O uso de curativos com DACC e estratégias de
offloading contribui significativamente para a reducao de infeccdes, melhora da cicatrizacao
e prevencdo de amputacoes. Além disso, o papel do enfermeiro especializado é destacado
como fundamental na avaliacdo clinica, elaboracdo de planos de cuidado individualizados e
educacao do paciente para o autocuidado. Conclusao A revisao integrativa evidencia que
a combinacao de curativos com DACC e terapia de offloading representa uma abordagem
segura e eficaz no tratamento de Ulceras neuroisquémicas em pacientes com DM tipo 2. A
adocao dessas tecnologias, aliada a atuacdo especializada e multiprofissional, fortalece a
pratica assistencial e contribui para melhores desfechos clinicos e qualidade de vida dos
pacientes.



