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Introducdo: O cuidado as pessoas com estomia de eliminacdo estd progressivamente
presente na Atencdo Primaria a Salde e os profissionais indicam a necessidade de
capacitacao sobre o tema. O sucesso dessa capacitacao, estd vinculada a consonancia com
a Educacao Permanente em Saude para o alcance da Aprendizagem Significativa, desde a
elaboracdo até a implementacao da intervencao educativa, propiciando a transformacao do
cotidiano do trabalho e da qualidade do atendimento da populacdao, em um determinado
contexto. Objetivo: analisar os sentidos atribuidos por enfermeiros da Atencao Primaria a
Saude sobre a capacitacdo sobre assisténcia as pessoas com estomia de eliminacao.
Método: estudo de intervencao com abordagem exploratéria qualitativa, com participacao
de 25 enfermeiros da APS, cujo critério de elegibilidade foi a participacao na intervencdo de
educacao permanente, oferecida pelo pesquisador, em parceria com a Secretaria de
Salde de um municipio paulista (CAAE 55910222.2.0000.5393). No estudo anterior,
estabeleceu-se a necessidade da capacitacdo, cujo conteldo envolvia cuidados especificos
em relacdo a estomia e a pele periestomia, o manejo dos equipamentos
coletores/adjuvantes de protecdao e seguranca e o fluxo de atendimento na Rede de
Atencao a Saude. Foi oferecida capacitacdo em dois moddulos: tedérico com exposicao
dialogada e trés estacdes de pratica, elaborada, na perspectiva da Problematizacao e da
Andragogia. Realizou-se entrevista semiestruturada gravada em audio, que juntamente com
as observacdes nao participante/participante e do diario de campo, foram interpretadas pela
andlise de conteldo Indutiva, na perspectiva da Andlise Teméatica Reflexiva para
aprofundamento conceitual, por meio da reflexividade, transparéncia e alinhamento tedrico
aos dados. Mediante a interpretacdo do conjunto de dados, gerou-se sequencialmente,
cbédigos e temas iniciais, revisao e definicao final dos sentidos atribuidos pelos enfermeiros a
intervencao de educacao permanente sobre estomia de eliminacao. Resultados:
participaram 25 enfermeiros da APS, cuja média de idade foi de 37,2 anos; média de
tempo de formacao de 12,7 anos; e média de tempo de atuacao na APS de 7,4 anos.
Atribui-se dois sentidos a intervencao de educacdao permanente: “Construcao de uma Trilha
de Aprendizagem” pela retomada e aquisicao de conhecimentos e habilidades clinicas
especificas para o cuidado das pessoas com estomia de eliminacdo, favorecida pela
interacao de troca de experiéncias entre todos os participantes, momentos de reflexdao sobre
as suas responsabilidades profissionais, insercao e mobilizacdo do aprendizado na sua
pratica cotidiana; e “Empoderamento Profissional” pela ampliacdo da atuacao dos
enfermeiros no acolhimento, na tomada de decisbes e de condutas com maior seguranca
no atendimento dessa clientela, que possibilitaram a implementacao do cuidado integral a
estes usudrios e pela compreensdao do seu papel e responsabilidade no fluxo de
atendimento na Atencdo Priméria a Salde e na Rede de Atencdo do Sistema Unico de
Saude. Conclusao: esta intervencao viabilizou aprendizagem significativa, transformando o
contexto do atendimento e da qualidade do cuidado ao usudrio na Atencao Primaria a Saude
na perspectiva da implementacdao da Pratica Avancada de Enfermagem.



