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Introducdo: Durante a formacdo em enfermagem, é importante que o aluno da graduacao
tenha contato com estomias, feridas e disfungdes miccionais e evacuatérias nos ambitos da
atencao primaria, ambulatorial e hospitalar a fim de desenvolver competéncias gerais e
interdisciplinares para o atendimento de pacientes que demandam esses cuidados. A
pratica docente em uma universidade publica do sul do Brasil permitiu observar que as
areas da Estomaterapia sdo abordadas em seus aspectos gerais e pouco aprofundados em
seus aspectos preventivos, terapéuticos e de reabilitacdo. A fim de minimizar a fragilidade
observada, passou-se a aprofundar os conteldos da Estomaterapia em disciplinas de
Enfermagem Fundamental, bem como iniciou-se a oferta da disciplina eletiva de
"Introducao a Estomaterapia: Feridas, Estomias, Disfuncdes Miccionais e Evacuatérias".
Paralelo a essas acdes, o projeto de ensino "Simulacao em Estomaterapia: perspectivas para
o ensinar e o aprender em estomas, feridas e incontinéncias" vem desenvolvendo, desde o
ano de 2022, cenarios de simulacao realistica para serem utilizados nos diferentes espacos
de formacdo. O ensino simulado é uma estratégia de aprendizagem significativa,
requerendo a participacao efetiva do aluno no seu desenvolvimento (1,2,3). Objetivo:
Relatar o desenvolvimento de cendrios de simulacao sobre o cuidado em Estomaterapia para
utilizacdo no ensino de graduacao em enfermagem. Método: Estudo com abordagem
metodolégica para a construcdo de cendrios de simulacao realistica sobre Estomaterapia (4).
Para a construcao dos cenarios foram utilizadas as seguintes etapas: definicdo dos objetivos
de aprendizagem, inventdrio de recursos, parametros iniciais e instrucbes para o
operador, documentacao de suporte, contexto do cendrio, ferramentas de apoio ao ensino,
referéncias e observacdes para o instrutor (5). Os dados utilizados sao de dominio publico e
nao envolvem pesquisa direta ou indireta com seres humanos ou animais. Resultados: Entre
0os anos de 2022 a 2024 foram desenvolvidos os seguintes cendrios de simulacdo: ferida
operatéria com deiscéncia, lesao por pressao, Ulcera venosa, colostomia, ileostomia,
nefrostomia, pré-operatério de urostomia, dermatite irritativa periestomal, prolapso de
colostomia e incontinéncia urinaria de esforco com prolapso. Estdo em desenvolvimento os
seguintes cenarios: ferida operatéria infectada, gastrostomia e incontinéncia urindria de
urgéncia. Conclusdo: A relevancia do projeto para o ensino estd na articulacdo da
simulacao ao ensino de Estomaterapia, conferindo seguranca e qualidade ao cuidado
prestado pelo futuro enfermeiro ao paciente nos cenarios da atencdo primaria e hospitalar.
Além disso, o projeto propiciou aos alunos bolsistas e voluntdrios envolvidos, a participacao
no planejamento de atividades de ensino inovadoras, possibilitando o desenvolvimento do
pensamento critico-reflexivo em relacdo ao processo de ensino-aprendizagem. Pretende-se,
ainda em 2025, submeter um projeto de pesquisa visando a validacdo dos cendrios de
simulacao desenvolvidos com estudantes de enfermagem.



