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INTRODUCAO: Os ambientes digitais sdo hoje um espaco natural de interagdo e comunicagéo
virtual, os quais possibilitam o acesso a informacdo de maneira rapida, a qualquer tempo e
espaco, sendo, assim, ideais para a construcdo e o compartilhamento de conhecimentos.' Desse
modo, para propagar conteudos de extrema relevancia para a saude da populagcdo, como sobre
estomias, feridas agudas e crbnicas e incontinéncia urinaria e anal, a area que estuda tais
tematicas, a estomaterapia ,? utiliza-se dessas midias, mais especificamente, do Instagram, para
a realizacdo de tal objetivo. Entdo, para se compreender a importancia da utilizacdo de tal
ferramenta tecnoldgica para a disseminacdo de informacgodes, foi realizado uma analise das
métricas, para se entender o alcance que esse meio midiatico possui. OBJETIVO: Realizar
analise métrica do alcance do Instagram como ferramenta de educacdo em saude realizada por
estudantes do curso de Enfermagem. METODOLOGIA: Trata-se de uma analise das métricas
principais de alcance do Instagram de uma liga académica de enfermagem em estomaterapia do
Estado do Ceara, que possui cerca de 4.723 seguidores, com os dados sendo coletados no
periodo de janeiro de 2021 até julho de 2023. RESULTADO: O estudo foi desenvolvido de
maneira manual, por integrantes da liga, sendo observados cerca de 161 publicagdes. No
periodo analisado, somaram-se 11.349 curtidas, com uma média de 70 curtidas por publicagéo.
Em relacao as publicacoes 31 foram na area de feridas, 12 em incontinéncia e 8 em estomias. As
demais 110 publicagdes foram relacionadas aos ligantes e outros assuntos. Em relagdo aos co-
mentarios, foram 1.238, em torno de 7 comentarios por publicacdo. Ao total obtivemos 1.480
compartilhamentos, com uma meédia de 9 por publicacdo. Em relagdo ao engajamento, foram
6.855, com média de 90 por publicacdo. Os conteudos com mais curtidas e compartilhamentos
sdo os referentes a area de feridas. CONCLUSAOQO: De fato, as métricas, por serem mediadoras
da audiéncia, se faz crucial entendé-las para a permanéncia e sucesso da propagagao de infor-
macodes pelos meios digitais. * Apds a avaliagdo delas, é entdo possivel observar o alcance
gerado pelo Instagram quanto a disseminagcdo do conhecimento, atingindo todos os tipos de
usuarios que usufruem da rede social. Assim, foi possivel difundir as informagdes quanto a
eventos realizados, conquistas da liga e conteudos relacionados a Estomaterapia, de forma a
tornar a plataforma digital uma ferramenta util de conhecimento sobre essa area.
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