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Introdugédo: O Safety Huddle é uma metodologia intitulada Safety Huddle, também chamada de
‘reunidao de segurancga”, proposta pelo Institute for Healthcare Improvement (IHI), um importante
instrumento de comunicagcdo que auxilia no desenvolvimento da consciéncia situacional, prevé
condigbes inseguras, permite uma cultura colaborativa entre a equipe, a qual tem acesso a infor-
macao, compreende e reconhece questbes a serem discutidas do dia, projetam-se decisdes a
serem executadas e reduzem-se os riscos que afetam a seguranca do paciente e ambiente."?
Objetivo: Descrever o impacto da utilizagcdo da metodologia Huddle como ferramenta de gerenci-
amento do cuidado. Método: Os Safety Huddles de pele iniciaram no més margo, onde sao
identificados os pacientes com risco alto e moderado de desenvolver lesbes de pele e revisado a
implementacao dos cuidados de prevengao como prescricdo de cuidados, tais como: instalacao do
protocolo como uso do colch&o pneumatico, uso de multicamadas para protegcao de proeminén-
cias Osseas e hidratacdo. Sao identificados os pacientes em risco de desenvolver lesdo por
dispositivos e adesivos médicos e também os que apresentam risco de desenvolver dermatite
associada a incontinéncia urinaria e fecal. Resultados: Visando a diminuicdo do numero de novas
lesbes por pressao e o dano zero aos pacientes, no més de abril o Grupo de Referéncia em Esto-
materapia - GREST, iniciou o Huddle de pele nas unidades de internagdo adulto, sendo ele um
plano de acdo para manter a meta de prevaléncia de lesdo por pressdo. Com a implementacao
do Huddle, foi observado uma diminuicdo de novos casos, onde no més de margo foram 9 novas
lesdes por pressao e no més de abril 4 novos casos. Consideragdes finais: Mesmo que esta nova
pratica seja recente, a implementacdo do Safety Huddle se mostrou bastante eficaz no gerencia-
mento do cuidado em paciente com alto risco de desenvolver lesdo por pressao, além de ser uma
ferramenta pratica e de facil conducéao, ela garante o empoderamento dos profissionais frente ao
identificando os problemas relacionados a segurancga do paciente e definindo um plano de agao
construido coletivamente.
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