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INTRODUCAO: A manutengdo da integridade da pele durante o periodo de internagdo é uma
responsabilidade da equipe de enfermagem. No Brasil, € um trabalho realizado pela enfermagem
ha aproximadamente 30 anos, com o nascimento da especialidade em Estomaterapia em 1990,
por meio da criagdo do primeiro curso de especializagdo na Escola de Enfermagem da Universidade
de Sao Paulo1-2. Os Hospitais, ao longo dos anos, tém institucionalizado comissdes de cuidados
com a pele, a fim de garantir estratégias que promovam a reducgao de incidéncia e prevaléncia de
lesdo por pressdo e minimizar os custos com a internacdo3-4. OBJETIVO: Analisar a producgao
cientifica acerca da comiss&o de cuidados relacionados a integridade da pele. METODO: Trata-se
de um estudo de revisao integrativa, de carater qualitativo. A pesquisa foi realizada no periodo de
maio e junho de 2023. Foram utilizadas as seis etapas de construcdo de revisdo integrativa5.
Elaboracdo da pergunta norteadora, busca ou amostragem na literatura, coleta de dados, analise
critica dos estudos incluidos, discussao dos resultados e apresentacdo da revisdo integrativa. A
pesquisa bibliografica foi realizada utilizando as bases de dados da Biblioteca Virtual de Saude
(BVS), Scientific Electronic Library Online (SCIELO), do portal de periédicos CAPES e National
Library of Medicine (PUBMED). Como estratégia de busca nas bases de dados utilizou-se o
Medical Subject Headings (MESH) e Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e foram
associadas aos operadores booleanos AND e OR. RESULTADOS: Foram identificados 303
artigos na base de dados. Apos a leitura do titulo, 34 artigos foram desconsiderados por estarem
duplicados e 240 excluidos por estarem fora da tematica. Dentre os 29 artigos analisados pelo
resumo, 19 ndo atenderam aos critérios de incluséo e 5 ndo estavam disponiveis na integra. Ao
final, foram selecionados 5 artigos. Observou-se que 80%das publicagcbes sao provenientes dos
Estados Unidos (n=4) e 20% sao provenientes do Brasil (n=1). Os estudos discorrem a respeito
da implementacdo de protocolos e condutas dentro de comissdes e, ou grupos partindo de
comissdes especializadas, visando a melhora na qualidade dos servigos ofertados, com foco na
seguranga do paciente. Apdés a analise, foram identificados 4 eixos tematicos:1. Educagao
permanente como estratégia para prevenir as lesées;

2. Implementagao de protocolos por meio de comissdes, grupos e programas; 3. Contribuicdes da
comissao de integridade da pele nas instituicdes; 4. Multidisciplinaridade das comissdes de
integridade da pele. CONCLUSAO: O presente estudo contribui para evidenciagdo da tematica
abordada, trazendo em sua mostra artigos que sustentem e comprovem a necessidade da
institucionalizagdo de comissdes especializadas no cuidado com a pele, destacando a
imprescindibilidade deste tipo de comissao para a melhora e manutengéo do cuidado do usuario.
Este também evidencia a necessidade de producgao cientifica a respeito da tematica, portanto,
cabe a sugestédo de que sejam realizados novos estudos a respeito das implicagdes relacionadas
as comissdes de cuidados relacionados a integridade tissular.
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