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O enfermeiro é capacitado para tratar os diversos tipos de feridas em seus pacientes, utilizando 
curativos específicos  com base nas  características  da  lesão,  cabe ao  profissional  enfermeiro 
realizar  a  completa avaliação das feridas, pois suas características orientarão a escolha do 
tratamento correto. Identificar as práticas  do  enfermeiro  especialista  frente  a  avaliação  e 
tratamento de feridas, constitui o objeto de estudo. Método: Trata-se de um estudo de revisão 
integrativa da literatura, que tem uma ampla abordagem metodológica, com a finalidade de reunir, 
e resumir o conhecimento científico, sendo produzido sobre o tema no qual é investigado. Nesse 
contexto, foram utilizadas as seis etapas metodológicas, apresentando como questão norteadora: 
Quais as práticas em que os enfermeiros especialistas utilizam no tratamento em feridas? Foram 
analisadas as publicações a partir do Portal da Biblioteca Virtual de Saúde (BVS) nas bases de 
dados: SCIELO, LILACS e BDENF com publicações de 2018 a 2023. A investigação do texto foi 
efetuada de forma literal, e esse método permitiu que fosse realizado a identificação e isolados os 
argumentos dos conteúdos a eles submetidos. Identificou-se sete artigos  que  constituem  a 
amostra  final,  os  artigos  permitiram  a  estruturação  de  três  subtemas: Importância do 
conhecimento técnico científico para o tratamento de feridas; a escolha das coberturas e 
correlatos para o tratamento de feridas;  e educação permanente e protocolos no cuidado de 
feridas.  Os autores  selecionados  na  amostra  discutem que  a  padronização  de  condutas  por 
intermédio de reconhecimento de protocolos, garante um cuidado qualificado em pessoas com 
feridas. Desta forma, torna-se essencial orientações teóricas e técnicas para que os profissionais 
executem devidamente diante de cada específico caso, pois qualquer conduta inadequada pode 
agravar o quadro do paciente e trazer consequências indesejadas sendo crucial que o enfermeiro 
realize  a  avaliação  completa  das feridas,  para  esse  fim,  sendo  que  o  profissional  precisa 
apresentar o conhecimento necessário com a finalidade de escolher a terapêutica individualizada. 
Os artigos ainda afirmam que os protocolos são ótimas estratégias para o cuidado integralizado 
com os pacientes, pois elevam a qualidade na assistência evitando discordâncias nas condutas. 
Esta ferramenta de cuidado facilita a avaliação das feridas, pois mantém o padrão do tratamento 
sistematizado de forma eficiente e evitando práticas ineficazes. Conclui- se, segundo os estudos 
realizados,  que se faz necessário  que os profissionais  enfermeiros possuam o conhecimento 
técnico científico para garantir a qualidade na assistência prestada aos pacientes acometidos por 
feridas, desta forma, para facilitar a escolha da conduta, utilizar protocolos padronizados e 
implementá-los/modificá-los de acordo com a realidade de cada cliente. Portanto, deste modo, para 
que garanta  o  processo  de  cicatrização  adequado  é  essencial  que  o  profissional  apresente 
conhecimento técnico científico com a finalidade de escolher a terapêutica correta e 
individualizada para cada paciente
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