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Introducdo: A estomia é um procedimento cirdrgico que consiste na criagdo de uma abertura
artificial na parede abdominal, para permitir a eliminagdo de residuos ou secre¢cdes de érgaos
internos diretamente para o meio externo do corpo (1,2,3). As estomias intestinais sdo as mais
conhecidas entre as de eliminacdo e podem ser temporarias ou permanentes(4). Sao temporarias
quando o problema que levou a sua confeccdo é sanado e possibilita a reconstrugcdo do transito
intestinal ou a reverséao do trato digestdrio cirurgicamente, e, permanentes sao as que apresentam
sua abertura no segmento distal do intestino grosso, na porcao do colo ascendente, colo sigmoide
e/ou reto, impedindo o restabelecimento do transito intestinal(4,5). Objetivo: Compreender a
producao de conhecimento sobre estomias temporarias. Método: Trata-se de revisao integrativa
da literatura utilizando a estratégia PICO para identificar os fatores associados e ocorréncia
relacionada as estomias de eliminagao temporarias na populagédo em geral. Foram consultadas as
bases Pubmed, Web Of Science, Cinahl, Scopus e Lilacs. Os dados obtidos na busca foram
importados para o aplicativo gratuito Rayyan, para a organizagdo e triagem dos artigos.
Resultados: O levantamento inicial de dados obteve 1101 publicacbes. Destes, 351 foram
encontrados na Pubmed, 334 na Web of Science, 1 na Lilacs, 19 na Scopus, 296 na Cinahl. Em
um periodo temporal de 2012 a 2022. Em primeira analise, foram excluidos 17 artigos por
duplicidade. Apds a leitura do titulo e resumo foram selecionados 984 estudos para a leitura do
texto completo. Foram incluido para leitura na integra 47 artigos, 30 artigos foram excluidos por
nao responderem aos objetivos do estudo, sendo assim, 17 artigos incluidos para a revisdo, maior
parte com nivel de evidéncia Il B. Destaca-se os principais temas encontrados nos artigos: Tempo
de Reverséao, Prevaléncia de complicagdes, Fatores de risco e qualidade de vida. Concluséo: Os
fatores associados a nao reversao do estoma fazem parte de um arcaboucgo geral em relacédo a
questdes quanto ao risco de complicagdes, como, o tempo de existéncia do estoma, se o
procedimento cirdrgico de reversao € seguro, ou seja, se 0 paciente possui condi¢des clinicas
favoraveis. Em situagcées onde é seguro a reversao, o prolongamento do procedimento faz com
que aumente a porcentagem das estomias que seriam temporarias, para estomias permanentes,
consequentemente aumentando os custos a saude e o impacto na qualidade de vida do paciente
com estomia.
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