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Introducao: A ferida operatéria (FO) € uma lesao cirurgica na pele e tecidos subjacentes de causa
intencional ocasionada por uma incisao cirurgica. Os cuidados com a FO sao necessarios para
evitar possiveis complicagdes, a exemplo da infecgcao de sitio cirurgico (ISC). O processo de
cicatrizacao cirurgica quando prejudicado pode culminar na deiscéncia ferida operatoria, causada
no pos-operatorio por fatores sistémicos ou locais por infeccdo, ruptura da sutura, seroma,
isquemia ou tensdo na ferida. A partir disso, alguns tratamentos complementares, como a
laserterapia de baixa intensidade (LBI), além de aplicagbes tdpicas com as coberturas ja
conhecidas, também tem sido utilizado. Obijetivo: O objetivo do estudo foi identificar na literatura
os artigos publicados nos ultimos vinte anos sobre o uso da laserterapia de baixa intensidade para
o tratamento da deiscéncia da ferida operatéria. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura
utilizando a estratégia PICo para direcionar a pergunta de pesquisa. As bases de dados utilizadas
foram a U.S. National Library of Medicine (PubMed) e a Biblioteca Virtual da Saude (BVS),
MEDLINE, LILACS, BDENF-Enfermagem, utilizando os seguintes descritores: “Surgical Wound
Dehiscence AND Laser Therapy; Surgical Wound Infecto AND Laser Therapy.”. Apds aplicagao
dos critérios de inclusao, seis produgbes cientificas foram incluidas nos resultados. Resultados e
Conclusao: O presente estudo evidenciou que foram detectadas seis publicagdes das quais houve
algumas apenas um ensaio clinico. A maioria dos estudos publicados foram relatos de caso.
Durante a revisdo da literatura os estudos detectados trouxeram pontos relevantes do processo
de laserterapia de baixa intensidade no tratamento da FO com deiscéncia como a aceleracio da
cicatrizacao, atenuacao do tempo de internacao, facilidade de aplicacao, trata-se de um método
nao invasivo e indolor, tem se mostrado um meétodo resolutivo e aplicavel aos cuidados de
enfermagem. Entretanto a quantidade de estudos encontrados foi limitada mesmo ampliando a
proposta de pesquisa de cinco para vinte anos em detrimento de ndo encontrar publicagcbes
recentes na literatura sobre a tematica. A pesquisa na area de enfermagem tem revelado uma
crescente quantidade de artigos sobre a aplicacao da laserterapia em diferentes condicbes
clinicas. No entanto, é importante ressaltar que a literatura cientifica € escassa quando se trata do
uso da laserterapia especifica no tratamento da deiscéncia de ferida operatdria, e dessa forma
esse estudo sugere que novas pesquisas com mais qualificagdes metodolégicas sejam
realizadas, com maior tempo de acompanhamento de aplicacdo do LBI na cicatrizacdo de FO
com deiscéncia. Portanto as limitagcbes desse estudo estdo associadas a escassez de
publicacbes e ao tempo de coleta para a ampliacdo para outras bases de dados também
validadas em detrimento do tempo de pesquisa.
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