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INTRODUCAO: A elaboragdo de Educagdes em Saude e suas tecnologias por alunos do curso de
enfermagem €& primordial’. Durante esse processo os alunos adquirem conhecimento de forma
ativa sobre diferentes assuntos que sao essenciais para a pratica profissional?, além de
aprenderem a repassar essas informacbes de forma clara e acessivel, para que sejam
compreendidas por pessoas de diferentes idades e niveis educacionais. Desenvolver tecnologias
educativas, consideradas estratégias pedagodgicas, contribuem na promogdo do conhecimento,
podendo ser veiculadas como objetos ou como saberes construidos3. A Liga Académica de
Enfermagem em Estomaterapia de uma Universidade Federal, tem como atividade interna, a
confeccdo de tecnologias educativas para as extensdes, abordando assuntos na area de
estomaterapia (feridas, estomias e incontinéncias), que fazem parte do contexto de saude geral.
OBJETIVO: Descrever a experiéncia de desenvolvimento e implementagao de tecnologias em
saude em agbes de extensao universitaria. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, do
tipo relato de experiéncia sobre construcdo de tecnologias educativas por alunos da Liga
Académica de Enfermagem em Estomaterapia. O material de apoio foi utilizado para ag¢des de
educacao em saude realizadas em ambulatoério de feridas de um hospital escola de nivel terciario,
localizado em Fortaleza-Ceara-Brasil. As educacdes em saude foram desenvolvidas em conjunto
pelos participantes da liga, entre eles, alunos, professores estomaterapeutas e enfermeiros
colaboradores. Os temas selecionados foram: alimentacao saudavel, pratica de exercicios fisicos
e uso de substancias quimicas. Na construgcao optou-se por desenvolver tecnologias de facil
compreensao, utilizando linguagem acessivel e dinamicas, para que todos os publicos fossem
alcancados, mantendo assim, uma comunicacao efetiva. RESULTADOS: A elaboracdo dos
materiais educativos se iniciou na investigagcado de tematicas que fossem pertinentes aos clientes
do ambulatério. Apds a identificacdo dos temas a serem abordados, foram realizadas revisbes
bibliograficas em livros e artigos que abordavam as tematicas. Em seguida, foram selecionadas as
formas mais adequadas de construgdo de tecnologias que auxiliassem na assimilagdo do assunto
abordado: folders, cartazes ou maquetes. Os materiais foram utilizados nas estratégias de
educagao em saude e, seguidamente, passaram por alteragdes em suas composi¢cdes, conforme
os feedbacks recebidos durante as acbes. Esse processo de elaboracao se mostrou essencial e
eficaz quanto a construcao de conhecimento, tanto pela recepcao e retorno positivo por parte do
publico alvo, quanto no desenvolvimento pessoal, académico e profissional dos participantes desse
processo de elaboragdo. CONCLUSAO: O desenvolvimento de tecnologias educativas para agbes
que promovem a saude sao de extrema importancia, visto que contribuem para a formacao
académica dos alunos envolvidos e € um importante pilar de retorno da universidade para a
sociedade. Essa atividade de construcao proporciona desenvolver o senso criativo, assim, tendo-
se um método de aprendizagem dinamico e produtivo.
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