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Introducéo: Ferida é definida como qualquer rompimento da estrutura e das fungdes normais do
tegumento e cicatrizagéo, e também todos os eventos que iniciam em decorréncia do trauma. O
tratamento das feridas, principalmente as crbnicas, € um grande desafio para as Equipes de
Saude da Familia, onde a equipe de enfermagem nao tem muito dominio nesta conduta, néo
realizando uma assisténcia holistica e continuada. Objetivo: Apresentar a experiéncia do
enfermeiro especialista em tratamento de lesdo inserido no Programa de Saude da Familia.
Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia. O estudo foi
construido a partir da experiéncia da vivéncia da Enfermeira de cuidado especializado da
Secretaria de Saude do Municipio de Ipojuca, na Diretoria Geral de Qualificagédo e de Atengao
Primaria, pela Coordenagdo Municipal de Cuidados com a Pele. E um relato pautado na narrativa
da assisténcia de enfermagem a portadores de lesdes complexas residentes no municipio de
Ipojuca. Para descricdo do caso foram feitas analise da estrutura fisica das Unidades de Saude da
Familia, Analise do fluxograma, observacional, Supervisdo da avaliacao do portador de feridas,
Participacao das atividades clinicas junto com as equipes de saude da familia, discussdes sobre
coberturas a serem adotadas nos tratamentos. Resultados: A insergdo de um profissional
especialista no tratamento de feridas na atencao basica € necessaria, tendo em vista que a
maioria dos profissionais se sente inseguro para realizar a escolha do tratamento a ser adotado,
as condutas a serem tomadas e também no papel a ser exercido na educagado do usuario e
familiares portadores de lesdo. Foi observado também, que durante a assisténcia de enfermagem,
é possivel observar a descricao das etapas da consulta de enfermagem e evolugao das lesdes,
principalmente, nos casos de lesao por pressao, ulcera venosa e Ulcera do pé diabético.
Conclusao: Através da conscientizacao dos profissionais de enfermagem sobre seu papel como
clinico cientifico associado ao enfermeiro especialista, foi observada a retomada da autonomia do
profissional na assisténcia e na coordenacao do cuidado, proporcionando um olhar holistico no
cuidado centrado no paciente e garantindo apoio e seguranca a rede de cuidados a saude do
municipio, vislumbrando custo efetividade e recuperagdo mais rapida dos usuarios.
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