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Introducgdo: A avaliagdo e manejo de feridas € um desafio na pratica da enfermagem, principalmente
pelo risco de disfungdes no processo de cicatrizagdo, as quais podem atrasar o reparo tecidual e gerar
limitagdes funcionais e diminui¢do da qualidade de vida dos pacientes. Diante das diversas formas de
lesbes de tecido surgiram tratamentos indicados a partir da analise individualizada das feridas, aliado
ao aparecimento de tecnologias que auxiliam na avaliagdo. O aplicativo Cutimed Wound Navigator
utiliza dados fornecidos pelos usuarios como dimensdes da ferida, localizagédo, tipo de ferida,
quantidade de exsudato e tipo de tecido e ao final indica qual produto seria mais indicado para o
tratamento da ferida crénica em questao, além de informagdes especificas sobre o produto sugerido.
Objetivo(s): analisar o aplicativo Cutimed Wound Navigator como uma possibilidade de auxilio no
manejo de feridas crénicas.

Método: foi realizada uma revisao de literatura em busca de outros aplicativos moveis que auxiliem na
avaliagdo e manejo de feridas nas bases de dados Pubmed, Scielo e LILACS nos idiomas inglés,
portugués e espanhol. Resultados: Um estudo apresentou um aplicativo de cuidado de lesdes para
auxiliar as melhores praticas para enfermagem principalmente ao poder informar decisdes clinicas para
garantir os melhores resultados ao paciente com os recursos disponiveis, ao passo que também oferece
acesso rapido a diretrizes de tratamento de feridas e informagdes da lista de produtos disponiveis.
Outro estudo analisou os sistemas computacionais para o auxilio da cicatrizagdo de feridas e ressaltou
a utilidade de novas tecnologias na promogao de inovagdes na assisténcia e melhora na pratica clinica.
Conclusao: As ferramentas de tecnologia tém surgido como uma forma valiosa no auxilio na avaliagao
e manejo de feridas na enfermagem, sendo o aplicativo Cutimed Wound Navigator uma alternativa para
este fim. Contribuigdes para a Estomaterapia: O aplicativo Cutimed Wound Navigator € uma alternativa
de ferramenta de avaliagdo e manejo de feridas crénicas que pode auxiliar a pratica clinica.
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