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Resumo
INTRODUCAO:

A seguranga do paciente € um desafio de saude publica global, e crescentes sao os esforgos
para evitar, prevenir ou melhorar os resultados adversos ou as lesdes originadas no processo
de assisténcia a saude (1,2). Dentre estas lesbes destacam-se as lesdes por pressao (LP),
que séao definidas pela presenga de um dano localizado na pele e/ou tecidos moles adjacentes
como resultado da pressao ou da combinacgéo da pressao com cisalhamento (1).

Vale ressaltar que a LP foi um dos eventos adversos mais notificados na ANVISA entre o
periodo de junho de 2019 a maio de 2020, o que corresponde a 19,4% dos eventos notificados
no Brasil (2). A LP geralmente acomete regides com proeminéncias 6sseas, mas também pode
estar relacionada ao uso de dispositivos médicos e pode se apresentar de maneira intacta ou
como uma Ulcera aberta, normalmente associada a presenca de dor (1). E decorrente de
pressao intensa e prolongada, entretanto condigdes da pele, perfusdo, comorbidades, idade e
a restricao ao leito sao fatores que aumentam o risco do seu desenvolvimento (1). Dentre as
medidas de prevencao € recomendada a adequada avaliagao e registro da avaliacdo de risco
de LP com a utilizagdo de instrumentos confiaveis e validados (1,3).

OBJETIVO:

Descrever a implementacdo da avaliagao de risco para lesdo por pressao informatizada para
pacientes adultos, pediatricos e cirurgicos no sistema de prontuario eletrénico de um hospital
escola.

METODO:

Trata-se de um estudo descritivo, onde foi realizada a implementacdo da avaliagao de risco
para LP informatizada no sistema de prontuario eletrébnico em um hospital escola no interior do
estado de S3o Paulo. Foi realizado o cadastro da escala de Braden, Braden Q e Escala de
Elpo no prontuario eletrbnico recentemente implantado no hospital. Em seguida foi realizado o
treinamento dos enfermeiros sobre o procedimento para preenchimento dos instrumentos e
iniciado seu uso na instituicdo, para avaliagao de risco na admissao do paciente e diariamente
nas unidades de internacdo e Unidades de Terapia Intensiva. Além disso, para os pacientes
que serao submetidos a cirurgia, a avaliagao de risco, utilizando a Escala de Elpo, também
pode ser registrada no prontuario eletrénico do paciente.

RESULTADOS:

O hospital agora conta com um instrumento informatizado, disponivel no prontuario eletrénico
do paciente para registro da avaliagdo de risco de LP para os pacientes adultos e pediatricos
nas unidades de internagao, terapia intensiva e centro cirurgico. Com isso, a informagéo esta
disponivel no prontuario e de facil acesso para todos os membros de equipe multiprofissional.
A implementagdo padronizou e facilitou o registro, bem como a auditoria da adesdo as
avaliacdes de risco de LP.



CONCLUSAO:

Foi realizada a implementacdo das escalas de Braden, Braden Q e Elpo no sistema de
prontuario eletrénico do hospital.
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