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Resumo

Introducéo: individuos com Feridas Neoplasicas Malignas (FNM) apresentam dor
moderada a grave na ferida. 1-2 Nao ha consenso na literatura sobre o tratamento
topico para este sintoma. 3-4 Objetivo: examinar e mapear as evidéncias
existentes sobre as terapias tépicas utilizadas para o controle da dor em FNM.
Métodos: revisdo de escopo, segundo a metodologia do JBI ? . 5 Foram
pesquisadas as bases de dados CINAHL, LILACS, Embase, Scopus, Web of
science e PubMed, Cochrane, NICE, Scopus, JBISRIR e literatura cinzenta, em
inglés, portugués e espanhol e sem delimitacdo de tempo, encerrando a busca em
20 de janeiro de 2020. Foram incluidos estudos em adultos, com dor em FNM, por
meio de revisdo por dois pesquisadores e extragcdo de dados em instrumento
préprio. Resultados: de 651 registros, incluiram-se 70 publicacdes, 32 Revisdes
nao Sistematicas (RNS), 20 Estudos de casos (EC), seis Ensaios Clinicos
Randomizados, trés Coortes Retrospectivas, trés RevisGes Sistematicas, trés
Guidelines, dois Surveys e uma Coorte Retrospectiva, evidenciando 20 propostas
de tratamento: Coberturas (41/58,6%), Drogas analgésicas aplicadas topicamente
(39/55,7%), Substancias antimicrobianas (18/25,7%), Crioterapia (4/5,7%) e
Terapia por Pressdo Negativa (3/4,3%) e Terapias aplicadas na Pele Peri-Ferida
(Protetores de pele (11/15,7%). A dor nao foi avaliada em 68,5% dos estudos.
Discussao: muitas foram as terapias tOpicas mapeadas, no entanto, existem
poucos estudos primarios de intervencao voltados para a caracterizacdo da
eficacia, avaliacdo aprofundada da dor e metodologias adequadas para sustentar
a pratica clinica. Conclusdo: a literatura destaca como terapias topicas para
controle da dor de Feridas Neoplasicas Malignas, as coberturas (antiaderentes,
absorventes e anti-inflamatdérias) e as drogas analgésicas (opidides, anestésicos e
cannabis medicinal). As metodologias mais encontradas foram revisdes
sistematicas e estudos de casos. Implicacbes para a Enfermagem: Estes
resultados contribuem para a sistematizacdo dos achados acerca do controle da
dor em Feridas Neoplasicas Malignas. Seus resultados possibilitam a
implementacgéo de intervengdes baseadas na evidéncia, bem como mostram as
lacunas para futuras pesquisas.
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