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Introdução: Este estudo teve como objetivo analisar o custo do tratamento de úlcera venosa em uma
clínica de enfermagem em estomaterapia. Metodologia: Trata-se de um estudo de Avaliação
Tecnológica em Saúde (ATS), sendo uma análise econômica em saúde do tipo parcial. Para fins de
avaliação das características da população do estudo, alinhou-se a um estudo quantitativo do tipo
transversal.  O presente estudo foi realizado em uma clínica de enfermagem especializada em
estomaterapia localizada na zona norte do município do Rio de Janeiro, sendo aprovado pelo CEP
26538319.9.0000.5282. A população estudada corresponde ao total de pacientes com o tratamento
realizado no ano de 2018 acometidos por úlcera venosa, tendo uma amostra de 46 pacientes. Foi
analisado o custo a partir das categorias elencadas, sendo elas: “consulta de enfermagem”, “material,
“procedimento”, e o “custo total”. A amostra foi calculada admitindo-se um erro amostral de 5% e
Intervalo de Confiança a 95%.
Resultados e discussão: O custo mediano por paciente relacionado à consulta foi de R$ 75,60. No que
tange ao custo, em função dos materiais utilizados no tratamento desses pacientes, no ano de 2018 foi
de R$ 744,20. Os procedimentos descritos em nosso trabalho caracterizaram-se como: aferição de
pressão arterial, verificação da glicemia capilar, seção de terapia fotodinâmica e terapia laser, o que
gerou um custo de R$ 977,85 por paciente. Já nosso custo total do tratamento, neste mesmo ano, com
tais pacientes obteve-se o valor de R$ 1.740,87. Acerca da temática constatou-se o quanto é
importante estudar custo no setor saúde, pois é possível melhorar o processo de trabalho, no que diz
respeito à gestão, ao planejamento e à realocação de recursos financeiros. Assim, o estudo de custo
possibilita prever gastos, predizer resultados, optar por formas mais viáveis e racionais de tratamento e
diagnóstico, dessa forma, possibilitar melhor atendimento em saúde. Conclusão: Nesse sentido, os
estudos de custo no setor saúde podem servir como base para solicitação de recursos financeiros, a
partir da apresentação dos resultados, que vão proporcionar parâmetros de gastos estimados para os
atendimentos  oferecidos  na  atenção  à  saúde.  A  realocação  do  recurso  de  maneira  adequada
proporcionará  economia  ao  SUS,  pois  consequentemente  se  terá  diminuição  de  pacientes  com
agravos relacionados à lesão de pele, sabendo que tais agravos geram internações hospitalares e
tratamentos onerosos,  como  cirurgias  e  amputações.  Compreendendo  ainda,  que  o  tratamento
cirúrgico e ou amputação carecem de continuidade, aumentando assim, o gasto tanto na atenção
primaria como na secundária e terciária. Entende-se ainda a importância da ampliação e continuidade
dessa pesquisa, e de outras no campo de análise de custo.
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