221 - CUSTO PARA SUBSTITUIGAO DE COLCHOES PIRAMIDAIS POR COLCHOES
PNEUMATICOS: SUSTENTABILIDADE ECONOMICA E AMBIENTAL

Tipo: POSTER

Autores: SAMANTHA PERISSOTTO (HOSPITAL DE CLINICAS - UNICAMP), VANESSA
ABREU DA SILVA (HOSPITAL DE CLINICAS DA UNICAMP), MICHELE DE FREITAS NEVES
SILVA (HOSPITAL DE CLINICAS DA UNICAMP), WELLINGTON DIEGO HISATUGO
(HOSPITAL DE CLINICAS DA UNICAMP), RENATA CRISTINA GASPARINO (FACULDADE
DE ENFERMAGEM - UNICAMP), ELIETE BOAVENTURA BARGAS ZEFERINO (HOSPITAL
DE CLINICAS DA UNICAMP)

Resumo

INTRODUCAO:

As lesbes por pressao (LP) sao areas de danos localizadas na pele e no tecido subjacente,
devido a forgas de pressao, fricgdo e cisalhamento e o uso de superficies de suporte para
alivio e redistribuicdo da presséo sao indicadas como medidas de prevengao de LP (1,2). As
superficies de suporte podem ser confeccionadas por inUmeros materiais como espuma, ar,
agua, gel, espuma perfilada, dentre outros (2) . Neste cenario, dispositivos de pressao
alternada, que agem por inflagdo e deflagdo de células de ar, o que gera pressdes alternadas e
consequente redistribuicao das pressoes, sao classificados como “alta tecnologia” (2). Recente
revisao sistematica com meta-analise concluiu que, comparada com os colchdes hospitalares
padrdes, superficies de ar ativas ou hibridas provavelmente reduzem a incidéncia de LP (3).

OBJETIVO:
Realizar a avaliacdo econdmica do custo da substituicido dos colchdes piramidais pelos
colchdes pneumaticos intermitentes em um hospital escola.

METODO:

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo, realizado em um Hospital Universitario do
interior do Estado de Sao Paulo. Foi realizado o levantamento do numero de colchdes
piramidais consumidos por ano e seu respectivo custo; em seguida foi realizado o
levantamento da média de pacientes/dia com risco de LP para calculo da quantidade de
colchdes pneumaticos necessarios para atender a demanda e o custo para implementagcao
desta tecnologia na instituigao.

RESULTADOS:

A média de consumo anual da instituicdo € de 700 colchdes piramidais com capa e, considerando
um custo unitario de R$76,33, significa R$53.431,00 ao ano. Foi realizado o levantamento do
numero de pacientes/dia em risco de LP e baseado neste dado, optou-se por manter um colchao
para cada leito das seguintes unidades: UTI-Adulto (55), UTI-COVID (10) e Unidade de
Emergéncia Clinica (14), considerando que todos os pacientes dessas unidades séo classificados
como pacientes de risco para LP. Também foi verificada a necessidade de duas unidades para UTI
pediatrica, sete para Unidade de Emergéncia Referenciada e 120 para a Unidade de Internagao de
Adultos (UIA), totalizando 280 colchdes para atender todos os pacientes internados. Considerando
que o hospital ja conta atualmente com 118 unidades de colchao, que foram adquiridos nos ultimos
anos pela modalidade de compra direta com dispensa de licitagdo, sera necessaria a compra de 93
novas unidades para atender todos os setores, com um custo unitario de R$ 362,00 e com custo
total de R$ 33.666,00. Como a maioria dos fabricantes fornece uma garantia de um ano e na nossa
pratica observa-se uma durabilidade média de 18 meses do produto, foi feita uma estimativa de
utilizacdo de 110 unidades por ano para reposigdo. Com isso, o custo anual sera de R $39.820,00,
o que significa uma economia de R$13.611,00. Considerando a superioridade do colchdo
pneumatico intermitente para prevencao de LP, o menor custo, a sustentabilidade ambiental e
tendo em vista que diferentemente do colch&o piramidal, que € de uso uso unico, esta tecnologia é
reutilizavel, foi autorizada pela superintendéncia do hospital a substituicdo da tecnologia.



CONCLUSAO:
A substituicao dos colchdes piramidais por colchées pneumaticos tera um custo de
R $39.820,00, com uma economia de R $13.611,00.
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