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Introducao: A universidade deve atender ao principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo. O termo e a atuacdo da extensdo universitaria vém sendo construido e modificado.
Entretanto, a apresentagdo quanto ao plano nacional de extensdo afirma que a extensao universitaria é
um processo com abordagem transdisciplinar, que vislumbra ferramentas educativas, culturais cientifica e
politica. 1-3 Diante disso, a formagdo de um projeto de extensdo que aborde a capilarizagdo do
conhecimento sobre estomias vinculada a universidade do estado que oferta o curso de
estomaterapeuta credenciado a SOBEST, se faz necessario. Possibilitando aos discentes, uma
aproximagdo com o conhecimento técnico cientifico, a identificacdo de situagbes e comportamentos
sociais, o despertar para novas pesquisas € aproxima-los da especialidade, e para a populacédo do
estado uma aproximagdo com a universidade e uma assisténcia qualificada4-5 Objetivo: Descrever o
processo de criacdo do projeto de extensao: “Estoma na estrada”- capilarizacdo do conhecimento em
estomias no estado de Pernambuco.

Desenvolvimento: Trata-se de um estudo descritivo, relato de experiéncia, realizado entre novembro de
2023 e janeiro de 2024. Surgiu a partir da necessidade local, devido a caréncia de agdes de educacao
em saude e educacao permanente, relacionadas a area de estomaterapia. A inquietacdo para
construgcdo surgiu de um docente da instituicdo proponente junto a associagdo de ostomizados do
Estado de Pernambuco (AOSPE). O processo de construcdo de extensdo universitaria na instituicao
obedece as etapas de: elaboragao detalhada do projeto, relagdo da extensdo com ensino e pesquisa,
anuéncia da coordenacao setorial de extensdo, anuéncia das instituicbes parceiras e submissédo ao
edital de extensdo. O estoma na estrada, esta sendo realizado a partir da parceria entre a Secretaria
de Saude do Estudo, a Universidade de Pernambuco e a AOSPE, com o objetivo de disseminar o
conhecimento técnico cientifico em todo o estado, ndo se restringindo a capital. O estado apresenta
dois polos de ostomizados, um em Recife, capital do estado, e outro em caruaru no Agreste, com a
criacdo das Unidades Pernambucanas de Atencdo Especializada, mais 14 unidades apresentaram
atendimento em estomaterapia, porém, alguns profissionais que atuam ndo apresentam a especializagao
ou expertise na area. O estoma na estrada contribui com agdes de educagdo permanente nas
unidades, além de acdes de educacédo em saude para os pacientes, descentralizando o conhecimento
sobre assisténcia a pessoa com estomia e prescricdo adequadas de produtos. Consideracées Finais: O
processo de criagdo do estoma na estrada surgiu de uma necessidade coletiva da regido, sendo
fundamental para o fortalecimento do desenvolvimento profissional, estimulo ao conhecimento técnico
cientifico vislumbrando a qualidade de vida das pessoas com estomia. Contribuicbes para a
Estomaterapia: A execucdo da extensdo universitaria oportunizara uma maior visibilidade da
especialidade no estado, além de subsidiar futuras pesquisas, desenvolvimento de novas tecnologia e
melhoria na assisténcia e qualidade de vida das pessoas com estomia em Pernambuco. Fortalecera o
tripé universitario, estimulando os discentes e docentes a realizarem investimento continuo em
conhecimento cientifico e pratica baseada em evidéncias.
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