
519 -  CRIAÇÃO  E  IMPLEMENTAÇÃO  DO  PROJETO  DE  EXTENSÃO  ESTOMA  NA 
ESTRADA PARA CAPILARIZAÇÃO DO CONHECIMENTO EM ESTOMIA NO ESTADO DE 
PERNAMBUCO

Tipo: POSTER

Autores: JABIAEL CARNEIRO DA SILVA FILHO (UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO), CAROLINA 
DE  MOURA  ANTUNES  (UNIVERSIDADE  DE  PERNAMBUCO),  MARIANA MIGUEL  FERREIRA 
CAMPOS (UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO), YASMIN DOS SANTOS MARTINS (UNIVERSIDADE 
DE  PERNAMBUCO),  INGRID  PAIVA  NOGUEIRA (UNIVERSIDADE  DE  PERNAMBUCO),  ANA 
KAROLINE MARTINS DE SOUZA (UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO), ISABEL CRISTINA RAMOS 
VIEIRA  SANTOS (UNIVERSIDADE  DE  PERNAMBUCO),  MARILIA  PERRELLI  VALENÇA 
(UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO)

Introdução: A universidade deve atender ao princípio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e 
extensão. O termo e a atuação da extensão universitária vêm sendo construído e modificado. 
Entretanto, a apresentação quanto ao plano nacional de extensão afirma que a extensão universitária é 
um processo com abordagem transdisciplinar, que vislumbra ferramentas educativas, culturais científica e 
política. 1-3 Diante disso, a formação de um projeto de extensão que aborde a capilarização do 
conhecimento sobre estomias  vinculada  a  universidade  do  estado  que  oferta  o  curso  de 
estomaterapeuta  credenciado  a SOBEST, se faz necessário. Possibilitando aos discentes, uma 
aproximação com o conhecimento técnico científico,  a identificação de situações e comportamentos 
sociais, o despertar para novas pesquisas e aproxima-los da especialidade, e para a população do 
estado uma aproximação com a universidade e uma assistência qualificada4-5 Objetivo: Descrever o 
processo de criação do projeto de extensão: “Estoma na estrada”- capilarização do conhecimento em 
estomias no estado de Pernambuco.
Desenvolvimento: Trata-se de um estudo descritivo, relato de experiência, realizado entre novembro de 
2023 e janeiro de 2024. Surgiu a partir da necessidade local, devido à carência de ações de educação 
em saúde e educação permanente, relacionadas a área de estomaterapia. A inquietação para 
construção surgiu de um docente da instituição proponente junto a associação de ostomizados do 
Estado de Pernambuco (AOSPE). O processo de construção de extensão universitária na instituição 
obedece às etapas de: elaboração detalhada do projeto, relação da extensão com ensino e pesquisa, 
anuência da coordenação setorial de extensão, anuência das instituições parceiras e submissão ao 
edital de extensão. O estoma na estrada, está sendo realizado a partir da parceria entre a Secretaria 
de Saúde do Estudo, a Universidade de Pernambuco e a AOSPE, com o objetivo de disseminar o 
conhecimento técnico científico em todo o estado, não se restringindo a capital. O estado apresenta 
dois polos de ostomizados, um em Recife, capital do estado, e outro em caruaru no Agreste, com a 
criação  das Unidades Pernambucanas de Atenção Especializada, mais 14 unidades apresentaram 
atendimento em estomaterapia, porém, alguns profissionais que atuam não apresentam a especialização 
ou expertise na área.  O  estoma  na  estrada  contribui  com  ações  de  educação  permanente  nas 
unidades, além de ações de educação em saúde para os pacientes, descentralizando o conhecimento 
sobre assistência a pessoa com estomia e prescrição adequadas de produtos. Considerações Finais: O 
processo de criação do estoma na estrada surgiu  de uma necessidade coletiva da região,  sendo 
fundamental para o fortalecimento do desenvolvimento profissional, estímulo ao conhecimento técnico 
científico vislumbrando a  qualidade  de  vida  das  pessoas  com  estomia.  Contribuições  para  a 
Estomaterapia:  A  execução  da extensão universitária oportunizará uma maior visibilidade da 
especialidade no estado, além de subsidiar futuras pesquisas, desenvolvimento de novas tecnologia e 
melhoria na assistência e qualidade de vida das pessoas com estomia em Pernambuco. Fortalecerá o 
tripé universitário, estimulando os discentes e  docentes a realizarem investimento contínuo em 
conhecimento científico e prática baseada em evidências.
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